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Hermannslauf

Bielefelder
Ergebnisse

Resultate ab Platz 20 (Netto-
zeiten. Ohne weitere Angabe:
nicht vereinsgebundene Biele-
felder)
¢ Minner (bis Platz 150):
23.Bjorn Bohle (TSVE, 6.M35)
2:00:38 Std., 24. Robin Breer
(TSVE, 5.M30) 2:00:42, 25.
Guido  Butschkat  (TSVE,
1.M40) 2:01:24, 27. Dennis
Glisker (SVB, 7.M30) 2:02:35,
29. Oliver Reins (VL Um-
meln, 2.M40) 2:02:56, 30.
Waldemar Schulz (Die Un-
bestechlichen, 4.M45) 2:03:27,
38. Christian Pahl (TSVE,
5.M40) 2:05:40, 41. Matthius
Gruben (TSVE, 10.M35)
2:05:52, 43. Raoul Kemp-
mann (TSVE, 4.M50) 2:06:06,
45. Henning  Wulfmeyer
(11.M30) 2:06:33, 48. Tim
Kerkmann (TSVE) 2:06:42,
51. Robert Schulz (Die Un-
bestechlichen, 5.M50) 2:07:17,
52. Frank Muth (TSVE,
12.M35) 2:07:27, 56. Stephan
Schroder  (TSVE, 8.M45)
2:07:45, 57. Ingmar Lunds-
trom (TSVE, 8.M40) 2:08:04,
62. Volker Heyne (Eintracht,
6.M50) 2:08:52, 70. Ferdi
Diindar (Eintracht, 16.M35)
2:10:13, 77. Carsten Siersle-
ben (TSVE, 12.M45) 2:11:13,
82. Carsten Schneider (TuS
Brake, 9.M50) 2:11:53, 86.

Hans Motycka (TSVE,
14.M45) 2:12:45, 95. Volker
Spreitz  (TSVE,  10.M50)

2:13:29, 98. Ruben Kelker
(Eintracht, 20.M30) 2:13:39,

103. Carl-Philipp MuSB-
gnug (TSVE, 22.M30) 2:13:54,
106. Michael Gerkens (TSVE,
18.M40) 2:14:24, 107. Martin
Bittrich (BSG  Stadtwerke,
24.M30) 2:14:25, 108. Eric
Griesbach (TSVE, 11.M50)
2:14:26, 117. Peter Brandt
(TSVE, 13.M50) 2:15:05, 121.
Johann Schulz (Die Unbe-
stechlichen, 20.M40) 2:15:36,
127. Frank Henselmann (Ein-
tracht, 15.M50) 2:15:54, 137.
Christian ~ Giinzel (TSVE)
2:16:44, 142. Hans Block

(Stadtwerke, 26.M35) 2:16:56,
144. Christian Ditges (Ein-
tracht, 27.M35) 2:17:01.
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Starker Neuzugang der SVB: Ri-
carda Biemiiller kam auf den
siebten Platz. FOTO: KREFT

¢ Frauen (bis Platz 100):

21. Claudia Reimering (SVB,
4. W50) 2:28:44 Std., 22. Maja
Weiffen 2:29:05, 25. Ilka He-
benstreit (TSVE) 2:31:04, 28.
Daniela Franz (TSVE, 4.W45)
2:32:57, 29. Nadine Kleymann
(TSVE, 5.W40) 2:32:59, 34.
Marianne Niemann (Biele-
feld/LC  Solbad, 1.W60)
2:34:07, 39. Nina Haase (SVB)
2:35:42, 42. Petra Bach (TSVE,
6.W45) 2:36:52, 47. Kathrin
Lehmann (TSVE, 10.W40)
2:38:21, 48. Kerstin Lucke
(TSVE, 8.W45) 2:38:33,

51. Susanne Reichert
(SVB/Sudbrack-Liufer,
11.W40) 2:39:10, 55. Ariane
Papke-Maxa (TSVE, 7.W30)
2:39:33, 58. Anja  Gellert
(TSVE, 8.W50) 2:40:07,62. Uta
Schulze (Active Sportshop,
10.W45) 2:41:12, 65. Bettina
Linssen (uniRenner, 11.W45)
2:41:40, 87. Silke Griesbach
(TSVE, 15.W45) 2:44:58, 93.
Sabine Marx (TSVE, 15.W35)
2:45:28.

Strahlend auf Platz zwei: Stephanie Fritzmeier schien bei ihrem Zieleinlauf auf der Promenade die ganze Welt umarmen zu wollen.

Bielefelder Triimpfe stechen

Hermannslauf: Die heimische Lauferszene feiert bei der 45. Auflage der Traditionsveranstaltung zahlreiche
Spitzenplitze, tiberraschende Durchbriiche und mannschaftliche Erfolge

Von Claus Werner Kreft

M Bielefeld. Zwei ,Vizetitel“
hinter den Favoriten Elias
Sansar und Hilde Aders, dazu
eine Vielzahl vorderer Plitze:
Die Bielefelder Bilanz beim 45.
Hermannslauf konnte sich se-
hen lassen, vor allem die Min-
ner-Spitzengruppe wurde
weitgehend von Lokalmata-
doren aus mehreren Vereinen
des Zielorts geprigt. Jan Kerk-
mann (TSVE), Ralf Ruthe (TuS
Eintracht) und Stanley Kip-
kogei (SVB) bildeten eine
Dreier-Phalanx hinter dem
fritheren Eintrachtler Sansar.

»Janicki wird zu einer
echten Verstirkung
fiiir uns«

Im Vorjahr mit 2:15:09 Std.
auf Rang 90, jetzt mit 1:55:42
auf Rang sechs: SVB-Neuzu-
gang Adam Janicki sorgte fiir
die eigentliche Uberraschung
aus Bielefelder Sicht. Bislang
hatte er die Kickboxing-Ab-
teilung der TG Herford ver-
treten undsich erstkiirzlich der
Brackweder Trainingsgruppe
angeschlossen. ,Er entwickelt
sich gut und wird zur echten
Verstirkung fiiruns, freutsich
auch Coach Thomas Heidbre-
der. Anfang Mirz war Janicki
schon beim Borgholzhausener
Luisenturmlauf als Dritter
hinter Sansar und Kerkmann
aufgefallen.

Ein packendes Spurtduell
auf der Zielgeraden lieferten
sich  Bockstiegellauf-Sieger
Marius Giiths (SVB) und Rou-
tinier Volkmar Rolfes (TuS
Eintracht). Giiths schien den
achten Rang schon sicher zu
haben, als Rolfes an ihm vor-
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Gliickwunsch vom Cherusker hdchstpersonlich: Elias Sansar gewann
den Hermannslauf schon zum neunten Mal.

Aufbruch: Start am Hermanns-
denkmal. FOTO: SARAH JONEK
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Schneesturm: In Oerlinghausen wirkte es so, als wiirde der Lauf dies-

mal im Februar stattfinden.

beisprintete und sich auch den
Klassensieg in der M45 sicher-
te — mit 19 Sekunden Vor-
sprung vor Ole Krumsiek
(TSVE), der sich fiir sein Lieb-
lingsrennen wieder in Form
gebracht hatte und wie zuletzt
2014 in die Top Ten lief.
Nicht nur ,,unbestechlich®,

FOTO: SARAH JONEK

sondern auch unermiidlich:
Konrad Schulz fithrte erwar-
tungsgemidfl sein Familien-
team an, knapp hinter dem
Brackweder Dominic Walch
(vor Jahresfrist immerhin
Neunter) belegte er Platz 17.
Es war sein erster Hermann als
M50-Senior, den Klassensieg
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Frauenpower aus Norwegen: Sie-
gerin Hilde Aders.

Von Platz zwei selbst iiberrascht:
Jan Kerkmann.

kronte er mit einer fiir diese
Altersstufe respektablen Zeit
unter zwei Stunden (1:58:59).

Die Bielefelder Erfolge spie-
geln sich auch im Mann-
schaftswettbewerb: Das mit
Siegesambitionen  gestartete
SVB-Quintett (Kipkogei, Ja-
nicki, Giiths, Walch, Glisker)
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setzte sich mit einer Gesamt-
zeit von 9:46:16 Std. durch. Mit
9:50:37 folgte dichtauf der
TSVE (J.Kerkmann, Krum-
siek, Bohle, Breer, Butschkat),
Bronze holte mit 10:21:25 der
TuS Eintracht (Ruthe, Rolfes,
Heyne, Diindar, Kelker).

Bei den Frauen ging das Du-
ell umgekehrt aus: Als erfolg-
reicher Titelverteidiger mit
12:05:43 Std. war der TSVE
(Fritzemeier, Kowalski-Beck-
mann, Wienstroth, Hebens-
treit, Franz) nur 76 Sekunden
schneller als die SVB (Biemiil-
ler, Genrich, Schiiler, Reime-
ring, Haase). Den dritten Rang
belegte das zweite Team des
TSVE (Kleymann, Bach, Leh-
mann, Lucke, Papke-Maxa).

»Wir verfolgen in
diesem Jahr andere
Liele«

Der veranstaltende Verein
bot Masse und Klasse. Ganz
vorn mischte erneut Stepha-
nie Fritzemeier mit, die Bron-
ze (2015) in Silber verwan-
delte und nur der Favoritin aus
Norwegen unterlag. Ihre erste
einstellige Platzierung beim
Hermann erreichte als Neunte
Christine Kowalski-Beck-
mann, in der Klasse W45 wur-
de sie Zweite hinter der hier
fir die VBG Bielefeld ange-
tretenen Mindenerin  Silke
Rosener.

Zwei Neu-Brackwederinnen
teilten sich die Gesamtplitze 7
und 8: Ricarda Biemiiller gab
mit 2:20:13 Std. ihren Her-
mannslauf-Einstand fiir die
SVB; vierzig Sekunden spiter
durchlief Melanie Genrich lo-
cker und lichelnd das Zu-
schauerspalier an der Prome-
nade. Die Bockstiegellauf-Ge-
winnerin ging gestern nicht an
ihr Limit. ,Wir verfolgen in
diesem Jahr andere Ziele“, so
Trainer Heidbreder. Als dritte
Brackwederin reihte sich Nina
Schiiler in den Top Ten ein.

SIEGERINNEN

AHR ZEIT
972 lydia Giinnewig (Giitersloh)  3:22:00
973 Irmhild Holste (Theenhausen) 3:02:05

974 Liane Winter (Wolfsburg) ~ 2:17:00
975 (Christine Ross (Lage) 2:32:04
976 Liane Winter (Wolfsburg) ~ 2:06:41
977 Liane Winter (Wolfsburg) 2:06:22
978 Liane Winter (Wolfsburg) ~ 2:07:05
979 Liane Winter (Wolfsburg) 2:08:17
980 Liane Winter (Wolfsburg) 2:07:28
981 Rotraud Zinner (Hannover)  2:21:16
982 Liane Winter (Wolfsburg) ~ 2:05:02
983 Ulrike Brand (Bad Salzuflen)  2:19:07
984 Angelika Seeck (Bolerheide) ~ 2:22:18

985 Ulrike Brand (Bad Salzuflen) 2:06:55

986 Maria Nunner (Bergheim) ~ 2:17:21
987 Anke Molkenthin (Berlin) ~ 2:12:21
988 Rosemarie Rose (Lage) 2:06:56
989 Brigitte Miihlisch (Bielefeld) 2:02:12
990 Doris Koslowski (Hiddesen) ~ 2:10:37
991 K. Quest-Altrogge (Lage) ~ 2:08:09
992 Doris Koslowski (Hiddesen) ~ 1:59:27
993 Doris Koslowski (Hiddesen)  2:03:55
994 Doris Koslowski (Hiddesen)  2:00:24
995 K. Quest-Altrogge (Lage) ~ 2:09:29
996 Manuela Kohne (Oesede) 2:07:52
997 Anke Pieper (Espelkamp) 2:10:19
998 Anke Pieper (Espelkamp)  2:07:46
999 Heike Saeger (Bielefeld) 2:08:30
000 Heike Saeger (Bielefeld) 2:07:3

001 Birgit Lennartz (St. Augustin) 2:05:27
002 R.Botzon (Amelinghausen) 2:06:35
003 Heike Mohn (Bielefeld) 2:05:59
004 Iris Reuter (Hanau) 2:05:33
005 Anke Kemmener (Espelkamp) 2:04:47

006 Kirsten Heckmann 2:13:52
(Brackwede)
007 Silvia Krull (Lage-Detmold) ~ 2:06:13

008 Silvia Krull (Lage-Detmold) ~ 2:05:44

009 Franziska Schmidt 2:07:26
010 Regine Schlump 2:18:15
011 Silke Pfenningschmidt 2:01:38

(Brackwede) E
012 Silke Pfenningschmidt 1:59:42

013 Stevie Kremer (Colorado, USA) 1:58:57

014 Silke Pfenningschmidt 2:08:49
015 Hilde Aders (Norwegen) 2:07:02
2016 Hilde Aders (Norwegen) 2:05:47

lanie Genrich (SVB). FOTO: KREFT

JAHR ZEIT
1972 Helmut Bode (Bielefeld) 1:5126
1973 Helmut Bode (Bielefeld) 1:53:15
1974 Achim Stober (Bielefeld) 1:55:42

1975 Klaus-Dieter Holz (Hannover) 1:52:00

1976 Heribert Bulk (Liibbecke) 1:47:33
1977 Jim Hodey (Herford) 1:48:23
1978 Michael Heine (Berlin) 1:54:16
1979 Billy Cain (Osnabriick) 1:49:47
1980 Dieter Lippe (Hannover) 151:46
1981 Helmut Schmidt (Hannover)  1:52:15
1982 Ekhard Fiseke (Hannover)  1:48:06
1983 Stephen Roberts (Minden) ~ 1:50:28
1984 Adrian Philpott (Detmold) ~ 1:43:21
1985 Dirk Sander (Lage) 1:45:44

1986 Bernd Miihlenmeier (Detmold) 1:45:45
1987 Toni Marshall (Bergen-Hohne) 1:47:13

Frank Weidler (Giitersloh) 14713
1988 Martin Sprenger (Bielefeld) ~ 1:44:48
1989 Toni Marshall (63. Ord. Comp.) 1:46:01

1990 Michael Amstutz (Brakel) 1:46:25
1991 Jorg Navrade (Diisseldorf) ~ 1:45:53
1992 Michael Amstutz (Brakel) 1:45:00
1993 Theo Pyl (Giitersloh) 14514
1994 Theo Pyl (Giitersloh) 14515
1995 Andreas Ewert (Giitersloh) 1441
1996 Theo Pyl (Giitersloh) 1:4412
1997 (laus Seifert (Aachen) 1:45:03
1998 Ralph Koritz (Adelsberg) 1:45:44
1999 Carsten Breitenbach (Deuz) ~ 1:46:51

. Lundstrom (Borgholzhausen) 1:46:51

2000 Marcus Biehl (Bielefeld) 1:45:57
2001 René Witt (Adelsberg) 1:46:35
2002 René Witt (Vogtland) 1:43:09
2003 Philip Brouwer (Miinster) 1:46:23
2004 Marcus Biehl (Bielefeld) 1:44:37
2005 Ingo Horst (Oberweser) 1:48:59
2006 Elias Sansar (Bielefeld) 1:45:50
2007 Elias Sansar (Bielefeld) 1:48:44
2008 Elias Sansar (Lage-Detmold) ~ 1:4718
2009 Elias Sansar (Lage-Detmold)  1:48:31
2010 Elias Sansar (Lage-Detmold) ~ 1:47:27

2011 Ezekiel Jafari Ngimba (Herford)1:40:58
2012 Elias Sansar (Lage-Detmold)
2013 Elias Sansar (Lage-Detmold)
2014 Elias Sansar (Lage-Detmold)
2015 Forian Reichert

2016 Elias Sansar (Lage-Detmold)

1:47:51
1:45:25
1:50:10
1:46:24
1:49:10

Von 90 auf sechs: SVB-Neuzu-
gang Adam Janicki. FOTO: KREFT



